
El Estudio 05

El Arrepentemiento



FE EN JESÚS Y LA CRUZ DE CRISTO

Romanos 6:23

Hemos pasado los últimos estudios analizando el pecado y sus efectos, así 
como Jesús y la obra que Jesús hizo para ofrecernos el regalo de la salvación.
Vamos a hacer los siguientes estudios para ver exactamente cómo Dios nos 
está llamando a recibir este regalo.

Hechos 1:1-5

Hechos 2:1-4

Hechos 2:22-24

Hechos 2:36-41

Los acontecimientos en Hechos 1 siguen inmediatamente a los acontecimientos 
de la cruz y la resurrección.
•	 Vemos a Jesús convenciendo a sus seguidores que Él está vivo.
•	 El Pacto del Nuevo Testamento aún no ha llegado, y se les dijo que 

‘esperaran’.

•	 Los apóstoles están llenos del Espíritu Santo. El bautismo del Espíritu Santo es el comienzo de su ministerio en 
el Nuevo Pacto. Jesús en realidad vivió y murió bajo el pacto del Antiguo Testamento.

•	 Los apóstoles se centran en lo que Jesús había hecho y cómo lo crucificaron, pero Dios lo resucitó de entre los 
muertos.

•	 Esta es la primera vez que se predica el mensaje del evangelio.

Consejo para el maestro: Recuerda, es 
importante construir una relación con 
la persona porque tendrás que hacerle 
algunas preguntas desafiantes sobre su 
vida.

Consejo para el maestro: Resume los 
eventos que rodean Hechos 1 y 2:22-
24 sin entrar en demasiados detalles.

EL ARREPENTIMIENTO

Idea Primordial: La fe en Jesús que lleva a salvación no es una fe muerta, sino una fe que incluye el 
arrepentimiento. Esta lección muestra la necesidad del arrepentimiento, y qué es y cómo serán los resultados 
del arrepentimiento. Palabra clave: “Cambio Radical”

Consejo para el maestro: Ahora que hemos establecido lo que el pecado ha causado y lo que Jesús ha hecho por nuestro 
pecado, vamos a ver tres estudios (arrepentimiento, discipulado y bautismo) que muestran cómo responder con una fe que 
lleva a salvación. Por la suerte de. Vamos a mostrarle a nuestro amigo lo que la Biblia nos llama a hacer para ser salvos, 
examinaremos si esta persona ha respondido bíblicamente en su propia vida y lo animaremos a hacerlo.

El arrepentimiento simplemente es un giro o un cambio.
•	 El término griego para arrepentimiento es “metanoia”, que significa “cambio” o “cambio total de mente y corazón”.
•	 El arrepentimiento es un cambio total de mente, corazón y lealtad.
•	 Un cambio de mentalidad. En lugar de tener una perspectiva mundana uno necesita hacer de Dios el centro de 

su vida.
•	 Cambias tu corazón para amar a Dios por encima y en lugar de amarte a ti mismo.
•	 Cambias tu lealtad de servirte a ti mismo a poner a Dios primero en tu vida y servirle a Él.

P. ¿Cómo se sintieron cuando Pedro les dice a estos judíos que mataron al Mesías?
•	 Se sintieron profundamente conmovidos de corazón porque se dieron cuenta de que eran responsables por la 

muerte a Jesús.
P. ¿Qué significa para ti estar conmovido de corazón?
¿No deberíamos sentir lo mismo? Jesús murió por nuestro pecado. Nosotros también deberíamos estar conmovidos de 
corazón.
P. ¿Cómo los llama a responder para que el muro del pecado caiga, para recibir el perdón del pecado?
•	 Los llama al arrepentimiento y al bautismo para el perdón de los pecados y para recibir el don del Espíritu Santo.
•	 El arrepentimiento es esencial para recibir el perdón y el don del Espíritu Santo. Esto incluye “Cambio Radical”.
•	 Veamos cómo es el verdadero arrepentimiento.



Hechos 26:19-20: Las obras del arrepentimiento

Marcos 9:42-48: El arrepentimiento es un cambio radical

2 Corintios 7:8-11: El fruto del arrepentimiento

Hechos 3:17-20: El resultado – el arrepentimiento trae tiempos de descanso

EL ARREPENTIMIENTO

   Cuatro Características acerca del Arrepentimiento

P. ¿Qué dice Pedro que es el resultado del arrepentimiento? “tiempos de descanso”.

P. ¿Alguna vez te has arrepentido de esta manera? Si no, ¿de qué necesitas arrepentirte?

•	  Tiempos de descanso o refrescantes. Este es un proceso continuo y no sólo una vez de arrepentimiento. Esta es la 
atmósfera que se ve en la iglesia. Las personas que han “vuelto a Dios” y se han arrepentido son las más alegres. El 
arrepentimiento trae tiempos refrescantes, de descanso.

¿Estás listo para arrepentirte y para ser refrescado por el arrepentimiento?
A continuación continuaremos estudiando el arrepentimiento en un estudio sobre el discipulado.

Escrituras adicionales: Mc 1:15, Mt 3:8; Lc 19:1-10; Ap 3:19; Ro 2:4; Hch 17:30; Jl 2:12-13; Ez 18:30-32; Stg 4:8; Sal 51; 
Ef 4:17-32

P. ¿Qué ves aquí?
•	  La tristeza y el arrepentimiento no son lo mismo. La 

tristeza causada por Dios produce arrepentimiento.
¿Cómo es el arrepentimiento? (v11)
•	 Empeño: serio/a o sincero/a acerca del cambio.
•	 Afán por disculparse. Un deseo de aclarar o de saber.
•	 Indignación: Molesto contigo mismo por dónde has estado.
•	 Alarma: Urgencia, quiero hacerlo bien.

P. ¿Qué ves aquí?
•	 El arrepentimiento es un cambio radical de corazón para deshacerse del pecado.
P. ¿Es esta tu actitud hacia el pecado? Si no, ¿estás dispuesto a adoptar esta actitud?

P. ¿Qué ves aquí?
•	 El verdadero arrepentimiento se demuestra por las acciones que lo acompañan. El arrepentimiento es un cambio 

de corazón.
P. ¿Alguna vez ha tenido ese tipo de cambio en tu vida? Si es así, ¿qué cambió en tu vida?

Consejo para el maestro: este sería un buen momento para 
animar a la persona acerca del arrepentimiento que tu has 
visto en él o ella hasta este momento. O puedes animarlo a 
seguir las expectativas bíblicas del arrepentimiento.

Consejo para el maestro: ten una conversación 
sobre cómo es el arrepentimiento. Pregúntale si 
esto es lo que hizo para ser salvo.

Lucas 13:1-5

P. ¿Qué ves aquí?
•	 El arrepentimiento es esencial para la salvación. Jesús dice que sin arrepentirnos pereceremos. v. 5 “todos ustedes 

perecerán a menos que se arrepientan”.

   Conclusión

Consejo para el maestro: Si la persona cree que es salvo o cristiano, pregúntale ¿si esto es lo que hizo para recibir el 
perdón de sus pecados? Vamos a comenzar a comparar la historia de la persona con los ejemplos bíblicos para ayudarle a 
poder decidir obedecer completamente a las escrituras. Se necesita mantener el enfoque en arrepentimiento, no bautismo. 
Este no es el momento para enfocarte en el bautismo.


